
（別紙）       特別な理由に関する申出書 

記入年月日：令和  年  月  日 

申 出 者 氏 名  

就労が困難な理由 

(該当する番号に○) 

１ 求職活動又は就労に向けた活動を行っているため。 

２ 職業能力の開発・向上のために職業訓練校、専修学校等に在籍

しているため。 

３ 傷病により長期間(概ね 1ヶ月以上)の在宅での安静又は入院が

必要なため。 

４ 親族の介護を行う必要があるため。 

上記１から４に 

該当する期間 
令和  年  月  日  ～  令和  年  月  日 

(上記４に該当する場合) 

 

介護を必要とする者の状況 

親 族 の 氏 名  続柄  

生 年 月 日  年齢     歳 

障がいの状態等  

(※) 審 査 結 果 
 適 ・ 否 

備   考  

(※)は記入しないでください。 

(添付書類) 

上記１に該当する場合：求職活動又は就労に向けた活動を行っていることを証する書類 

            ・雇用保険法の失業給付(傷病手当を除く)の受給資格者証の写し 

            ・公共職業訓練を受けている場合は受講指示書の写し 

            ・求職活動支援機関を利用していることを証する書類（参考様式 1） 

            ・採用選考等を受けたことを証する書類（参考様式 2） 

上記２に該当する場合：職業訓練校、専修学校等の在学証明書 

上記３に該当する場合：長期間(概ね 1か月以上)の在宅での安静又は入院が必要であることを証す

る主治医の診断書（参考様式 3） 

上記４に該当する場合：①親族の障がいの状態等を証する書類  

         ・重度心身障がい(児)者医療証 

・身体障害者手帳(1級、2級)の写し 

            ・療育手帳Ａの写し 

            ・精神障害者保健福祉手帳(1級)の写し 

            ・介護保険証(要介護) 

・長期間(概ね 1か月以上)の在宅での安静又は入院が必要であることを

証する主治医の診断書（参考様式 3） 

           ②申出者が介護を行う必要があることを証する書類（参考様式 4） 


