
 

大蔵村診療所 診療日程 のお知らせ 
 

大蔵村診療所をご利用いただきまして、 

厚くお礼申し上げます。 

診療所お盆期間の診療日程は、下記のとおり 

となります。 

お薬など大丈夫か、ご確認いただき、 

ご協力くださいますようお願いいたします。 
 

◎８月１２日（火）は、通常どおり診療を行います。 

記 
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◎８月１８日（月）から通常どおりの診療を行います。 

   大蔵村診療所 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

スポーツは、プレイヤーコントロールの世界（参加人数、年齢差、場所等の諸条件によって、ルー

ルや競技方法を競技者自身が変えることができる）とプレイヤーノーコントロールの世界（ルール

が、競技方法を制度化され、競技方法を競技者自身が変えることはできない）に分けられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みなさんは子ども時代に狭い空き地で三角ベース野球をしたり、異年齢の子どもたちで遊ぶ際に

小さい子はアブラっ子として点数などのハンディキャップをつけたりして楽しんだ思い出はありま

せんか？これらがまさにプレイヤーコントロールの世界ということです。 

 本田 圭祐氏（元サッカー日本代表）は、４ｖ４という生育年代に向けて開発された４人制の新

しいサッカー大会を主宰しました。４ｖ４は、ベンチメンバー２名以外の関係者はピッチに入れま

せん。つまり、選手自らが作戦、指示、交代、タイムアウトを要求する必要があります。これは、

子ども達が自ら考え、つかみ取った勝利は育成年代にとって大きな経験となります。本田氏は、

「この大会を主宰する大きな目的は、異彩を放つアスリートの発掘と育成」、Jリーグ常勤理事の

佐伯 夕利子氏は、「教えずして人材を伸ばす方法 教えないスキルで『持続可能な人材育成を図

る』ことに他なりません。」と述べています。 

 教えることに自信と喜びを感じている指導者の方々にとって、何を言わんとしているのか？いぶ

しがるかもしれませんが、要するに「指導者は、選手の学びの機会を創出するファシリテーター

（潤滑油）に過ぎず、選手をけなしたり、威嚇して恐怖を与えたり、責任を背負わせたりする人は

支配者であり、決して指導者ではありません。」 

 日本のスポーツ界は、がんばる文化はあるけれど、選手自ら行動する文化がなさすぎると言われ

ないために・・・・・子ども時代に主体的な遊びを十分に体感しておくことが尊いのです。 

では、突如として急激に変化する競技場面において、いち早く対応できるのは「聖なる文化」？

それとも「俗なる文化」？➡もちろん、みなさんおわかりですよね。 。 
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お知らせ  

 中学生メンバーが卒業して、

今年度は、現在年少から小学 3

年生までの７人で、キッズダン

チームが結成されました。 

 ７月１２日の JA祭りで地域の

皆さんにも練習の成果のかわい

いダンスをお披露目しました。 

興味のある方は事務局（まつぼ

っくり）までご連絡ください。 

 新体力テストは、文部科学省が国民の体力や運動能力の現状を把握

するために毎年実施している調査です。今年度は、まつぼっくりと

肘折生涯学習センターを会場に、５５歳～５９歳の皆さんを対象とし

て行われました。現在の自身の体力実態が把握でき、未来の健康のた

めに活用してください。来年度は５０歳～５４歳の皆さんが対象です。 

月山登山（羽黒口コース） 

８月３１日（日）  
 

6:30 肘折いでゆ館 出発 

6:50 赤松生涯学習センター 出発 

7:00 大蔵村中央公民館 出発  

会員：高校生以上 3,500 円 非会員：4,500 円 

   小・中学生 2,500 円     3,000 円 

申し込みは8月 20日（水）午後 5時まで 

詳しくは、 

全戸配布チラシをご覧ください。 

 

ノルディックウォーキング（秋編） 

今年度も、村内の様々な地区を歩きなが

ら、健康増進を図るとともに、最も美しい村

の再発見しています。 

9月 21日（日）：合海・本合海地区 

最上川の変流と合海のルーツを探る 

10月 19日（日）：豊牧地区 

  四ケ村は大蔵村の主要道路 

～豊牧の古道を歩く 

両日とも 9:00～11:00 です。さわやかな

秋空の下ご一緒に歩きませんか？ 



≪主な予定行程≫ 

午前  6：30 肘折いでゆ館 出発 

午前  6：50 赤松生涯学習センター 出発 

午前  7：00 大蔵村中央公民館駐車場前出発 

午前  9：00 月山八合目 出発 

午前 12：00 月山頂上小屋 到着 

午後  6：00 肘折いでゆ館到着 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

主   催：NPO法人 Oh蔵 SPORT 

日   時：令和 7年 8月 31日（日） 

集合場所：肘折いでゆ館・赤松生涯学習センター・大蔵村中央公民館 

     ＊マイクロバス、Oh蔵 SPORT公用車で送迎します。 

対   象：小学生以上定員 25名 （最少催行人数 18名） 

参 加 料：会 員 高校生以上 3,500円  小・中学生 2,500円（当日朝徴収） 

     非会員 高校生以上 4,500円  小・中学生 3,000円（  〃  ） 

申込期日：令和 7年 8月 20日（水）午後 5時まで必着でお願いします。 

企画・実施 ：山形県知事登録国内旅行業第 2－228号 あけぼの観光株式会社大蔵営業所 

     山形県最上郡大蔵村大字清水 1419－2 総合旅行業取扱管理者 門脇美知雄 

そ の 他： ①小雨決行。雨天及び荒天の場合は、他事業を実施しますので、出発時間に遅れないよ

うお願いします。（他事業の場合、事業内容により別途経費が必要になる場合がござ

います。ご了承下さい。） 

     ②雨具、着替え、飲料水、昼食、補食等を準備下さい。 

     ③御祈祷料ひとり 1,000円程度別途各自支払い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAXの場合、このまま送信してください。 

 

  

＊FAXの場合、このまま送信ください。 

～月山登山参加申込書～ 

お名前 性別 生年月日 地区名 連絡先 乗車場所 

 男 ・ 女    肘折・赤松・中央公 

 
男 ・ 女  

  
肘折・赤松・中央公 

 

 

 

 

 

✂ キ リ ト リ ✂ 

★お申込み・お問合せはこちら★ 

〒996-0213 

大蔵村大字赤松 689-1  

赤松生涯学習センター内（まつぼっくり） 

NPO 法人 Oh 蔵 SPORT 事務局 沼澤・八鍬 

TEL：75-2212 FAX：34-2417 

E-mail:info@ohkurasport.jp 

 



 

 

 

 

 

  

  

  

 

 時  間：9：00～11：00 

 集合場所：大蔵村役場前 

 ＊雨天の場合は、赤松生涯学習センターで実施します。 

  

 

  

 

 

 時  間：9：00～11：00 

 集合場所：味来館駐車場前 

 ＊雨天の場合は、赤松生涯学習センターで実施します。 

 

 

 

 

                  事務局 

～ノルディックウォーキング（秋編）参加申込書～ 

No. 氏      名 地区名 連絡先 

1  
 

 

2  
 

 

※FAX の場合、このまま送信して下さい。 

 キ リ ト リ  

★☆★☆ お申込み・お問合せはこちらまで ☆★☆★☆ 

〒996-0213  

大蔵村大字赤松 689-1 赤松生涯学習センター内 

TEL：75-2212 ／ FAX：34-2417 

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

趣 旨  ノルディックウォーキングを通して健康増進を図

るとともに、最も美しい村の再発見の機会とする。 

主   催 NPO 法人 Oh 蔵 SPORT 

対   象  どなたでも OK！親子での参加も大歓迎！ 

講   師  大蔵村歴史文化アドバイザー 熊谷勝保氏 

持ち物 動きやすい服装で、汗ふきタオル、水分、手袋

をご持参ください。 

参加料  無料  

その他 現地解散となります。 

     小雨決行（雨具を準備してください）  

荒天の場合は赤松生涯学習センター体育館で行い

ます。 

皆さま方からのコース等のご希望もお受けいた 

しますので、事務局まで情報をお寄せ下さい。 

申込〆切  9 月 12 日（金） 

〇堀川の地名 〇西郷は来た 〇豪商イゲダヤ五郎兵エ 〇県令に見捨てら

れた大蔵の道路 〇明治天皇巡行等歴史に彩られた、本合海・合海地区の歴

史をひも解いてみよう。役場⇒堤防⇒本合海積雲寺⇒旧本合海 

大橋付近等 

 

 

〇五郎八沼 〇大蔵村の低山「三吉神社参拝」 

〇棚田の歴史を知ろう！ 

味来館⇒五郎八沼⇒三吉山⇒棚田巡り 

スポーツの秋！みんなでワイワイ楽しく笑顔で棚田の 

故郷豊牧地区を満喫しましょう 

 

大蔵村教育委員会委託事業 



 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暴力団追放！「三ない運動＋１」の推進 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

暴力団に「金を出さない」 暴力団と「交際しない」

暴力団を「利用しない」
暴力団を「恐れない」

  
全てを「金づる」にする 
 それが暴力団の姿勢

恐れることは暴力団 
を助長させる

 

金が「腐れ縁の元」

交際は「暴力団の活動を 
助長」

カモンくん

登山での遭難防止 
□ 登山計画を必ず立て、登山届を提出しよう。家族にも知らせよう。 

□ 事前トレーニングを行い、体力、技術にあった無理のない登山をしよう。 

  こまめに水分、塩分等を補給しよう。 

□ 天候の急変に備えよう。 

 （レインウェア、予備の食料・飲料、携帯電話、予備電池、地図、コンパス等） 

□ クマとの遭遇に気をつけよう。（ラジオ、ホイッスル、クマ鈴等） 

□ 気象情報、火山情報は、登山中もこまめにチェックしよう。 

□ 携帯電話のＧＰＳは、入山前にオンにしよう。 

□ 道に迷ったら来た道を戻ろう。見晴らしの良い所で助けを呼ぼう。 

夏の交通事故防止のポイント 

１ 遠出する時は、時間にゆとりのある運転計画を 

 ２ 疲れや眠気を感じる前に、

   早めに休憩

 ３ 車内でも水分補給や

  エアコンの温度調節を心掛け、熱中症に注意

 ４ 目の前だけでなく、周囲の安全確認を

 ５ スピードの出し過ぎに注意

  特に、カーブ手前で十分に減速  

受験申込受付中 
〇警察官B 
 8月25日(月)まで 
〇警察行政(高卒程度) 
 ８月１日(金)から受験
 案内配布開始 
 

 

 

採用案内ＨＰ→

 

 

 

 

 県警察ＨＰ

 警察音楽隊では、カラーガード隊員を募集しています！

興味のある方は、警察本部広報相談課(023－626－0110)まで！

清   水

肘  折
８ 月 号

◆お知らせ◆  
  電磁石銃を所持している方は８月29日まで所持許可を申請する必要があります。 
 詳しくは所轄警察署に御連絡ください。

 
 







気象庁

火山の監視浅間火山観測所（1913年6月30日撮影）

8月26日は
火山防災の日
8月26日は、明治44年（1911年）に日本で最初の火山観測所が

群馬県・長野県の県境にある浅間山に設置され、観測が始まった日です。

2013年10月3日 桜島

噴火警戒レベル

５

４

３

２

１
活火山で
あることに

留意

火口周辺
規制

入山規制

高齢者等
避難

避難

気象庁 マスコットキャラクター

はれるん

2004年9月14日 浅間山の噴火 現地での観測

「火山防災の日」特設サイト で

ボクたちと一緒に火山について学ぼう！

鹿児島地方気象台 マスコットキャラクター

ぼるけん



2025　summer

　最上伝承野菜
  うまいものフェア

8月１日（金）～8月31日（日）

豪華景品が当たる！

スタンプラリー 　参加店舗でお会計500円（税込）ごとにスタンプ
を押印。スタンプを４つ集めて応募可能。景品から
１つ選んで、事務局へ郵送もしくは店頭の応募箱へ
投函。お取り寄せの場合は、税・送料込で 2,000 円
以上利用の場合に1口応募可能。さらに、スタンプを
１つ（合計５つ）集めてご応募いただくと、おいしい
山形賞の抽選にもご参加いただけます。

①「最上伝承野菜」Instagram(＠denshoyasai.mogami)
をフォロー。 ②参加店舗で購入又は実食した商品・
メニューの写真に「＃2025最上伝承野菜」・「＃利用店舗名」
の２つの「＃(ハッシュタグ )」をつけて投稿。

D賞 各店舗の商品券　1000 円分

A賞 店舗商品券【産直まゆの郷】　3000 円分 ３本

B賞 店舗商品券【マッシュルームスタンド舟形】　2000 円分 ３本

C賞 【最上伝承野菜加工品セット】　3000 円分 ２本

E賞 レシピ本「最上伝承野菜   料理と暮らし」　3000 円相当 ３本

おいしい山形賞 ペロリングッズ（おいしい山形推進機構協賛）
　　　　　　　　　　　　　　　　（ストラップ、ピンバッジ、ハンドタオル、手ぬぐいのうち、いずれか一つが当たります。）

10本

Instagram賞 店舗商品券【米っこ最上】　1000 円分 ３本

① スタンプラリーでの応募
　　　　（A賞～おいしい山形賞が当たります）

② Instagramでの応募
　（Instagram賞のみ当たります）

☎お問合せ  最上伝承野菜推進協議会事務局（山形県最上総合支庁農業振興課）
　　　　　  TEL（0233）29 - 1 3 1 5　FAX（0233）22 - 0 6 6 2

33本

プレゼントは
合計

 57 本！

令和７年
　 8月１日（金）〜8月３１日（日）

回覧




