
 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○　慣れた山でも家族等に行き先を必ず告げて、複数名で入 

　山しましょう 

○　携帯電話を持ち、居場所が分かるようにGPS機能を有効 

　にしましょう(予備バッテリーも持ちましょう！) 

○　道に迷ったら来た道を戻り、分からなければ見晴らしの良 

　い場所で救助を要請しましょう 

○　急斜面は滑落しやすいので、ヘルメットや命綱を使用し 

　ましょう 

○　短時間の入山予定でも、食料や水のほか、天候の急変 

　に備えて雨具や防寒具を準備しましょう 

○　クマとの鉢合わせを防ぐため、クマ鈴、 

　ホイッスル、ラジオ等を携行しましょう 

○　スマートフォン用の登山アプリやオン 

　ライン登山届システムを積極的に活用しましょう

 あなたが望まない性的な行為は 

 どんな理由・相手でも性暴力です！ 
 
 
 
 
 
 

　若年層に対する性暴力の手口が巧妙になっています。 

SNSで知り合った相手から、言葉巧みに誘導され、自分の裸

の画像を送信させられたり、わいせつな行為をさせられたりす

る等のSNSを利用した性被害が起きています。 

 【困ったときの相談窓口】
 〇　性犯罪被害相談電話

 　　＃８１０３（ハートさん）
 〇　性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター

     ＃８８９１（はやくワンストップ）

 
 
 

   ４月６日(日)から４月15日(火)までの10日間 
   ４月10日(木)は「交通事故死ゼロを目指す日」 

　１　子どもを始めとする歩行者が安全に通行できる道路交通環 

　　境の確保と正しい横断方法の実践 

　２　歩行者優先意識の徹底とながら運転等の根絶やシートベル 

　　ト・チャイルドシートの適切な使用の促進 

　３　自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用 

　　の促進と交通ルールの遵守の徹底 やまがた自転車ヘルメット着用推進キャラクター↑ 

受験案内は４月25日から配布！

警察音楽隊では、カラーガード隊員を募集しています！  
興味のある方は、警察本部広報相談課(023－626－0110)まで！ 

                                                          

 
 



自動音声ガイダンスを悪用した（ボイスフィッシング詐欺）の

電話が増えています。

次のような電話が来たら、すぐ電話を切ってください！

官公庁（総務省、国税庁、警察など）

金融機関（銀行、郵便局、農協など）

通信会社（ＮＴＴファイナンス、携帯電話会社など）

を名乗る自動音声で

「この電話は２時間後に使えなくなります」

「お客様の口座が使えなくなります」

「未納料金が発生しています」

などと伝えた後、「確認するには１を押して下さい」と流れて、１を

押すと詐欺の犯人と直接会話することになります。

絶対に１を押さず、すぐ電話を切ってください！

自動音声のため、何度もかかってくる場合があり

ますが、すぐ電話を切ってください。



新庄警察署 ２２－０１１０

このような詐欺の電話は、国際電話を悪用したものが増加し
ています。

固定電話で、国際電話を利用する必要がない方

は国際電話の利用休止の申し込みで国際電話はつ
ながらなくなります。

携帯電話は、「＋８００」など頭に＋がついた
電話番号には出ない、かけ直さないようにしま
しょう。

固定電話の国際電話利用休止の申し込み方法は次の２つです。
個人・企業・団体いずれの電話番号も申し込みができます。
※「０５０」利用のＩＰ電話は対象外です

１ 国際電話不取扱受付センターへの申し込み
０１２０－２１０－３６４
電話で申し込み後、申請用紙に記入して郵送する

２ 警察への申し込み
警察から申請用紙を受け取り、記載後に警察に提出する

どちらの方法でも、無料で手続きができます。



大蔵村総合型地域スポーツクラブ

2025年度クラブ会員募集中！

Your smiｌe is Ｍｙ ｓmile
あ な た の え が お は わ た し の え が お



日 時：4月5日（土）
場 所：そで山コース
対 象：小学生以上
参加料：こども500円

大人 700円

スノートレッキング

春の息吹きを感じながら、
かんじき履いてトレッキグ！

日時：8月31日(日)
対象：中学生以上
最少催行人数：18名
※詳細については後日要項を

回覧しますので参照ください。

月山登山

山頂からの絶景を眺めません
か？肘折温泉見られますよ

日 時：4月～11月
場 所：大蔵村野球場
対 象：一般
参加料：会員300円/回

一般500円/回

月例グラウンドゴルフコンペ

全9回のコンペを開催
めざせ年間チャンピオン！

日 時：やりたい時にヤル
場 所：赤松生涯学習センター

対 象：中学生以上
参加料：中学生300円

一般 500円

まつバレー蔵チャンカップ

サイコーな仲間と楽しく
トス・アタック・レシーブ！

日 時：6月～10月
場 所：カンカネーノパーク

ゴルフカントリー
対 象：どなたでも
参加料：要項参照

カンカネーノパークゴルフ
コンペ

日 時：10月13日（月）
場 所：中央公民館・小学校

・中学校
対 象：どなたでも
参加料：無料

スポレク祭兼
Oh蔵SPORTクラブ祭

誰もが楽しめるスポーツの
祭り！気軽にチャレンジ！

日 時：2月23日（日）
場 所：肘折生涯学習センター

（旧肘折小中グラウンド）

対 象：中学生以上
参加料：1,000円/人

地面出しWorld Cup in 肘折

国内外から春を掘り出しに集
まれ！大蔵に！World Cup

イ ベ ン ト

日 時：3月
場 所：赤松生涯学習センター

対 象：どなたでも
参加料：無料

ゲートゴルフコンペ

冬季は室内で！
ゲートゴルフ♪

スポーツ安全保険のご案内

安全にスポーツを楽しんで
いただくためスポーツ保険の

加入をお勧めします

保 険 料

中学生以下 800円
高校生以上 1,850円
65歳以上 1,200円

※年額（入会翌日～翌年
3/31まで）

日本一フレンドリーな
ゴルフカントリーで Nice On



日 時：毎週月・木 9:00～
場 所：赤松生涯学習センター

対 象：どなたでも
参加料：会員300円/月

一般500円/月

ラージボール卓球

仲間と楽しみながら体を動
かし、汗を流しましょう！

日 時：月2～3回 19:00～
場 所：赤松生涯学習センター

対 象：どなたでも
参加料：会員1,500円/月

一般2,500円/月

シェイプアップフィットネス

笑いが絶えない！心も体も
すっきりリフレッシュ！

日 時：毎週金 18:30～
場 所：赤松生涯学習

センター
対 象：小学5年～
参加料：会員300円/月

一般500円/月

卓球サークル

初心者大歓迎！楽しみながら
上達できます！

日 時：5月～11月（月2回）
18:30～

場 所：赤松生涯学習センター

対 象：小学生以上
参加料：会員1,000円/月

一般1,500円/月

トランポリンサークル

バランス感覚・リズム感・
調整力を養成します！

日 時：毎週水曜 19:00～
場 所：赤松生涯学習センター

対 象：どなたでも
参加料：会員100円/回

一般200円/回

軽スポーツサークル

フリーバレーを中心に仲間と
愉快にスポーツを楽しもう！

日 時：5月～10月金曜9:30～
場 所：カンカネーノパーク

ゴルフカントリー
対 象：どなたでも
参加料：料金表を参照

パークゴルフサークル

みどりのジュータンが、
あなたを待ってます！

サ ー ク ル

ス ク ー ル

日 時：4月～11月（月2回）
場 所：大蔵村中央公民館

赤松生涯学習センター

対 象：年長～中学生
参加料：会員3,000円/月

一般4,000円/月

メゴ☆キッズ

ダンススクール

踊る楽しさを体験しながら、
柔軟性やリズム感を養おう！

日 時：毎週火9:00～11:30
木14:00～16:30

場 所：赤松生涯学習センター

対 象：女性のかた
参加料：会員1,500円/月

一般2,500円/月

女性のための貯筋講座

運動の苦手な方でも大丈夫
女性だけの空間で貯筋を！

ひらめき事業

地域住民が主体となって
運営し、
みんなの“やりたい”思いを
実現する

Oh蔵SPORT!!

ご相談ください!

いってみっぺ！
やってみっぺ！
また・きてみっぺ！



年会費

区分 年額（入会日～翌年3/31まで）

ファミリー 10,000円

中学生以下 3,000円

高校生 4,200円

成人 4,800円

シニア（65歳以上） 3,600円

法人 5名まで10,000円、1名増ごとに1,000円加算

パークゴルフ

プレミア会員

年会費にプラス2,000円でカンカネーノパークゴルフ

カントリーが利用し放題！

入会方法

全戸配布の他、
赤松生涯学習
センター、Oh蔵
SPORT公式サイ
トでもダウンロー
ドできます。

必要事項を記入の
うえ、Oh蔵
SPORT事務局に
年会費を添えて提
出してください。

領収書と会員証を
発行します。
Oh蔵SPORT事業
が会員価格で利用
できます！

Oh蔵SPORTのOh援団！

大友屋旅館
つたや肘折ホテル
若松屋村井六助
四季の宿松屋
優心の宿観月
亀屋旅館

(有)カネヤマ商店
そば処寿屋
布袋万寿ほていや
(有)さばね屋
㈱佐々木商店
バラエティーストア松坂屋

Oh蔵SPORTの
心強い

パートナー！

申込み・お問合せ

山形県最上郡大蔵村大字赤松689-1
赤松学習センター まつぼっくり内
NPO法人Oh蔵SPORT事務局
TEL 0233-75-2212 メール info@ohkurasport.jp
FAX 0233-34-2417 HP http://ohkurasport.jp/

申込書を用意 記入・提出 会員証発行

Oh蔵SPORT



ファミリー
（同居家族に限る）

10,000円

2,000円/人

No. *性 別

〒　　　　  　－

電話番号

携帯番号

保護者氏名

緊急連絡先

大 蔵 村 総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ

令和7年度NPO法人Oh蔵SPORT　入会申込書
申込日 令和　　　　　年　　　　　月　　　　　日 会員番号

*会員区分

中学生以下 高校生 成人 シニア 　  法人　
（18歳以上65歳未満）

3,000円 4,200円 4,800円 3,600円 10,000円～

※法人会員は5人以内が10,000円、6人から1人ごとに1,000円加算となります

*スポーツ
安全保険料

中学生以下（800円）・高校生以上（1,850円）・65歳以上（1,200円）

*パークゴルフ
プレミア会員

※利用方法についての詳細はOh蔵SPORT事務局、また手引きをご覧ください。

*は必須記入項目

*氏　　　名（ふりがな） *生　　年　　月　　日 *スポーツ保険 *プレミア会員

1 男・女
昭和
平成
令和

 　　年     　 月　     日生
加入する

・
加入しない

加入する
・

加入しない

2 男・女
昭和
平成
令和

 　　年     　 月　     日生
加入する

・
加入しない

加入する
・

加入しない

3 男・女
昭和
平成
令和

 　　年     　 月　     日生
加入する

・
加入しない

加入する
・

加入しない

4 男・女
昭和
平成
令和

 　　年     　 月　     日生
加入する

・
加入しない

加入する
・

加入しない

5 男・女
昭和
平成
令和

 　　年     　 月　     日生
加入する

・
加入しない

加入する
・

加入しない

6 男・女
昭和
平成
令和

 　　年     　 月　     日生
加入する

・
加入しない

加入する
・

加入しない

*住　所

地区名

*連絡先
　　　　　　　　　－　　　　　　　　　－

　　　　　　　　　－　　　　　　　　　－

大蔵村大字赤松689-1 赤松生涯学習センター内
NPO法人Oh蔵SPORT事務局
電話 0233（75）2212／FAX 0233（34）2417
URL　http://ohkurasport.jp/
ﾒｰﾙ　info@ohkurasport.jp

高校生以下
の場合

　　　　　　　　　－　　　　　　　　　－

大蔵村総合型地域スポーツクラブ規約を遵守することを誓約のうえ、入会を申し込みます。

　署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

※活動中に発生した事故、怪我については、傷害保険によるもののほかは本クラブは一切責任を負いません。
※会員個人情報は当クラブ活動のために活用いたします。また、個人情報保護法にしたがい、厳重に管理いたします。
※活動中の写真を当クラブのホームページや会報等に掲載する場合があります。



★「長寿の森」ではどんな学習をするの？★ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●入学資格 概ね６５歳以上 健康で学習意欲のある方 

●申込方法 電話又は FAX、申込書によりお申し込み下さい。 

●申込期限 令和７年４月１１日（金曜日） 

※年度途中の参加も可能です。 

●申 込 先 大蔵村教育委員会教育課 

裏面もご覧ください 

●「長寿の森」とは？ 

仲間とともに学習をし、趣味や生きがいを作り、心も体もいきいき元気に

生活するとともに、学習したことを地域の活動に活かすことの出来る指導者

を育てることを目的に、大蔵村教育委員会が主催している事業です。 

８月を除く、毎月１回の学習会を開催しています。 

歴史学習 温泉学習 趣味の学習 スポーツ 



令和７年度 長寿の森 新規申込書 

氏 名  

生年月日 昭和   年  月  日 

住 所 大蔵村大字 

電話番号  

地 区  

 

※材料費、お弁当代等が必要な場合があります。 

 

FAX（0233-75-2336） 

このまま送信ください。 

 

※ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

 ◎電話番号：７５－２３２３  

  大蔵村教育委員会「長寿の森」事務局  

◎ご入会にあたり、皆様にスポーツ安全保険へご加入いただいており 

ます。４月に行われます「開講式」にて 1,200円を集金いたします。 

 

◎学習会への参加は、基本的に村営バス又は自家用車等により、直

接会場（中央公民館等）へお越しいただいております。 

★ご自宅へ送迎が可能な場合もございますので、ご相談ください。 
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